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Cuatro jóvenes integrantes de la asociación civil Cabuya Heny partieron desde Caracas rumbo a la
Tierra del Fuego en el Cono Sur con la finalidad de extender el mensaje sobre la prevención.
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 Este primero de diciembre se celebró el Día Mundial del Sida. Como parte de esta lucha, en especial
la que se libra en Venezuela de manos de la fundación Daniela Chappard, se dio inicio a la expedición
Prevención Sur Sin Fronteras 2007-2008 la cual salió este lunes de Caracas rumbo a la Patagonia
(Argentina), con la colaboración fundamental de la asociación civil Cabuya Heny. 

 A su paso por Ciudad Guayana los integrantes de esta travesía hicieron una breve parada en Puerto 
Ordaz, donde comentaron acerca de sus expectativas al respecto de este viaje que durará un
aproximado de cuarenta y cinco días, y todo con la finalidad de llevar el mensaje fresco a favor la
precaución que se debe tener para no contagiarse del Virus de Inmunodeficiencia Adquirida (VIH) que
cada día infecta a más y más personas. 

 Armados con folletos y preservativos Ana Karina León, Jorge, Carlos y Gustavo Heny, todos
miembros de la organización Cabuya, recorrerán alrededor de 25 mil kilómetros parándose en más de
30 ciudades de cinco países del continente suramericano. La meta es comunicarle a las personas lo
importante que es la prevención y el uso del condón, acto que pareciera sin importancia para muchos y
sin embargo, es vital para evitar ser contagiado de una enfermedad o transmitirla. 
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 "La gente no le para al Sida salvo en ciertos momentos, por ejemplo cuando llega el día mundial que
ven a las personas con el lazo rojo y preguntan qué es eso, o cuando ya no hay vuelta atrás, lo más
importante es que estamos presentándole -sobre todo a los jóvenes- un mensaje fresco que les llega,
porque para la mayoría no es lo mismo que un adulto les dé una charla que a lo mejor ven como un
sermón a que de chamo a chamo se pasen la información", comentó Carlos Heny, uno de los
expedicionarios. 

 Y es que ciertamente la más afectada por este virus es la juventud, es el sector de la población a la
que van dirigidas las campañas de prevención, son precisamente esos muchachos quienes por
presión social o ignorancia hacen caso omiso a los consejos resultando presa fácil para la propagación
del VIH que poco a poco les consume la vida y los marca para siempre. 

Fundación con historia 
 Cabuya Heny es una asociación con diez años de existencia, cuya fundación -a cargo de los
hermanos Heny- fue en honor a su abuelo Gustavo Heny, a quien le decían "Cabuya" por ser alto y
flaco. Este hombre fue compañero del piloto Jimmy Ángel en 1937 cuando éste aterrizó sobre el
Auyantepuy, así que la aventura les corre por las venas a este trío, que confiesan estar desde
pequeños conociendo el país. 

 Con ocupaciones totalmente opuestas a las efectuadas durante los viajes, estos muchachos afirman
que más que ir a los diferentes sitios y hacer expediciones pretenden dejar algo en cada comunidad
que visitan, la labor social que llevan a cabo es parte de su sello y es que cada vez que van a un lugar
recolectan comida, ropa y afines para dárselos a quienes carecen de recursos. 

 De allí que surgiría la idea de mezclar la lucha contra el Sida con una travesía de gran consideración,
como la que iniciaron este lunes, para a lo largo de su camino ir dando información sobre el virus a
aquellos sitios donde nadie habla del tema o lo que se conoce acerca de la enfermedad es muy poco. 

Ocho mil condones 
 El uso del condón es una de las medidas más eficaces para no contraer el VIH, por esto Cabuya Heny
tendrá a su disposición unos ocho mil preservativos, que podrán ser repuestos en el camino gracias a
la cooperación de otros organismos latinoamericanos a favor de la lucha contra el Sida, lo cual
procurará que el material tanto didáctico como los "gorritos de látex" no falten.

 Además de esto, unos 29 mil folletos con datos importantes acerca de la enfermedad, los riesgos, las
precauciones y la ayuda posible -en caso de ya estar contagiado- serán entregados en las diferentes
ciudades. Lo más importante es que el mensaje sea escuchado y atendido con atención, porque pese
a todo, la población no está al tanto de lo que en realidad significa este virus, y la cantidad de
personas que a nivel mundial lo padecen. 

     Itinerario 

 Más de treinta ciudades en cuarenta y cinco días serán recorridas por esos aventureros extremos que
recientemente fueron hasta el Parque Nacional Canaima por la vía que parte de La Paragua, municipio
Raúl Leoni, en lo que se considera el circuito de segundo mayor grado de dificultad de todo el país. 

 Entre los sitios a visitar están Santa Elena de Uairén, al sur del estado Bolívar, Boa Vista, Manaus,



Porto Velho, Vilhena, Cáceres, Cuiaba, Rondonópolis, Campo Grande, Dourados -todos estos en
Brasil- San Carlos de Bariloche -en Argentina- y Ushuaia (Isla Grande Tierra del Fuego) en el Cono
Sur. Quienes deseen saber más y estar al tanto de esta travesía pueden informarse a través de la
página www.cabuya.com.ve.
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